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第１１回 通常総会次第 

一． 開会のことば 

 

二． 理事長あいさつ 

 

三． 議長及び議事録署名人の選任について 

 

四． 議事審議 

 

【第１号議 】 

（１） 令和４年度事業報告 ・・・・・・  ２ ～ ８ 

 

（２） 令和４年度決算報告 ・・・・・・     ９ 

 

（３） 令和４年度監査報告 ・・・・・・    １０ 

 

【第２号議 】 

（１）令和５年度役員改選・・・・・      １１ 

【第３号議 】 

（１）令和５年度事業計画 ・・・    １２～１５ 

（２）令和５年度活動予算書 ・・・      １６ 

 

五． 来賓挨拶 

 

六． 閉会のことば 



年 月/日 時間 開催 出席人数 備考

4/7（木） 17：30～19：00 第1回 18名

5/12(木） 17：30～19：00 第2回 16名

6/2(木） 17：30～19：00 第3回 18名

7/7（木） 17：30～19：00 第4回 16名

8/4（木） 17：30～19：00 第5回 13名

9/1（木） 17：30～19：00 第6回 16名

10/6（木） 17：30～19：00 第7回 14名

11/10（木） 17：30～19：00 第8回 15名

12/1（木） 17：30～19：00 第9回 15名

1/12（木） 17：30～19：00 第10回 15名

2/2（木） 17：30～19：00 第11回 16名

3/2（木） 17：30～19：00 第12回 15名

年 月/日 時間 開催 出席人数 備考

4/6（水） 9：00～12：00 第1回 4名

5/11（水） 9：00～12：00 第2回 4名

6/1（水） 9：00～12：00 第3回 4名

7/6（水） 9：00～12：00 第4回 5名

8/3（水） 9：00～12：00 第5回 5名

8/31（水） 9：00～12：00 第6回 5名

10/5（水） 9：00～12：00 第7回 5名

11/9（水） 9：00～12：00 第8回 5名

11/30（水） 9：00～12：00 第9回 5名

1/11（水） 9：00～12：00 第10回 5名

2/1（水） 9：00～12：00 第11回 5名

3/1（水） 9：00～12：00 第12回 5名

会議名 出席人数

直轄代表者会議 4名

直轄代表者会議 4名

総会名 出席人数

NPO法人　杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ

会場：杉戸小学校体育館2階ミーティング室１.　「理事会」実施

（令和４年４月１日～令和５年３月３１日まで）

令和４年度事業報告

令和5年

令和4年

令和5年

２.　「常任理事会」実施 会場：杉戸小学校体育館１階スポーツ活動サポート室

３.　「各団体・直轄クラブ代表者会議」実施

４.　「通常総会」の実施

日時

NPO法人杉戸町総合型
スポーツクラブすぎスポ

令和3年度通常総会
第10回通常総会

令和4年6月2日(木)

令和4年

内容

令和5年1月30日(月) 令和5年度の予算について

内容

総会資料配布、確認・意見等を事務局に連絡

訂正後の総会資料配布、会員に周知18名

令和4年9月5日(月)

日時

第１号議案―(１)
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会議名 内　容

総会：令和3年度の活動事業報告・役員改正

　　  ：令和4年度事業j計画案・収支予算案・

       資金調達及び設備投資の見込み

情報提供　・登録認証制度について

・県民生活部スポーツ振興課・ＳＣネットワーク

上尾市モデル事業報告会

実践実例報告

参加者による課題の共有・情報交換

イベント名

杉戸第二小学校

ボッチャ指導

イベント名 参加人数

・ボッチャ教室の送迎　　・施設のボッチャ指導派遣　中止

※健常者への障がい者スポーツ体験は実施

・ビーンボウリング・卓球バレー用具購入

イベント名 参加人数

37名

日時/場所

ちりめん細工
講習会

令和4年10月30日（日）
9：30～12：00

杉戸小学校体育館

12名

皆で参加！
体力測定

８.　杉戸町委託事業「いきいきふれあいスポーツイベント業務委託事業」

杉戸こどもまつりの屋外イベントとして実施

コロナ禍
中止

テーマ　すぎスポスポーツ交流会

※交流大会等実施（テニス一般・テニスジュニア・卓球

５.　「総合型地域スポーツクラブ間・NPO法人間の連携を図るための事業」参加

７.　NPO法人　杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポとしての活動

9/25
90名

交流会
191名 ・バレーボール・ターゲットバードゴルフ　等）

内　容

齊田　壯市

野口　真紀

上尾市における
部活動地域移行

モデル事業報告会

令和5年2月19日（日）
13：30　～　16：00

スポーツ総合センター

令和4年度埼玉県
総合型地域スポーツ

クラブ連絡会議
森　洪

日時/場所

６. 地域貢献事業

日時/場所 出席者名

令和4年6月18日（土）
14：00　～　16：00

スポーツ総合センター

令和4年度埼玉県
一般社団法人彩の国
ＳＣネットワーク定期

総会

齊田　壯市

内　容

第14回
すぎスポ祭

9/2　杉戸小学校教員対象
令和4年7月15日（金）
9月2日（金）16日（金）

杉戸小学校

令和4年11月2日（水）
杉戸第二小学校

障がい者スポーツ
指導

ひまわり学級・教員

令和5年3月27日（月）
18：00　～　19：30

スポーツ総合センター

日時/場所

令和4年9月25日（土）
杉戸小学校体育館

※交流会等開催期間
令和4年10月～令和5年1月

親子で参加！
スポーツ

フェスティバル

令和4年8月2日・9日（火）
全2回13：00～15：30

杉戸西公民館

7/15　ひまわり学級の子供達にボッチャ指導

社会福祉協議会と協力して4年生の3．4時間目

ボッチャ指導

9/16　ひまわり学級ビーンボウリング指導

令和4年4月～
令和5年3月

障がい者
スポーツ事業

令和4年11月27日（日）
9：00～14：00

杉戸農業高校集合

杉戸宿ウォーク
２０２２

42名

中学生ボランティア参加。参加賞記念タオル等配布

・障がい者のボウリング大会への参加　中止

杉農⇒倉松公園⇒アグリパーク⇒杉農　約8Km

111名
（ボッチャ・ディスクゴルフ・昔遊び）参加賞配布

アグリパークお弁当を食べ買い物、クイズ大会実施

本年度は、体育館ですべての測定種目が実施出来た

倉松公園で杉戸名産菓子配布

・西公民館で教室を立ち上げるために実施

・講師　大島　征子（すぎスポ会員）

・2回で鳩の作品を仕上げた

内容

７班に分かれて移動、中学生ボランティアも参加

令和4年11月13日（日）
9：00～12：00

杉戸町泉児童館
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イベント名 参加人数

12月―8回・1月―6回・2月ー8回・3月ー7回

講師：大島征子

内容：ちりめん細工　トラ作成

ルール・呼吸法等講習・大会形式で参加

種目：ボッチャ・ビーンボウリング・輪投げ・マグダーツ等

庄内コロナ禍のため不参加。障がい者5名参加

①講習会：内部指導員　田村英次

基本動作・用具説明・周辺をウォーキング　30分程度

ルール説明・基本動作の講習

イベント名 参加人数

令和4年10月15日（土）
8：00～13：00

ふれあい祭
パラスポ―ツ

指導

ボッチャ・輪投げ・昔遊び・ディスクG・ターゲット

すぎとピア「ふれあい祭」パラスポ―ツ体験担当

令和4年10月9日（日）
8：00～13：00

杉戸町スポーツ
フェスティバル

2022

1回
15名

1回
5名 ボッチャ・ビーンボウリング実施　

令和4年10月18日（火）
13：00～16：00

障がい者
スポーツ大会

1回
16名

ゲームをしながらの指導

杉戸YOSAKOIソーラン風※入場制限100名程度

令和5年1月22日（日）
10：00～12：00

インディアカ
講習会

1回
3名

令和5年2月19日（日）
9：30～12：30

エコスポ祭
２０２３

1回
129名

昌平高等学校チアダンスBLAZE・マジック

アグリ販売・すぎスポボランティア56名参加

令和4年11月30日（水）
13：00～16：00

1回
8名

ノルディックウォー
キング講習会

令和4年8月21日（日）
10：00～11：30

おもしろ科学
実験ショー

1回
82名

講師：日本工業大学　服部邦彦教授

親子で楽しめる科学ショー（真空砲実験）

ミニ縁日…ヨーヨー釣り・スーパーボウルすくい等

スポーツ体験…卓球バレー・ビーンボウリング・ボッチャ
令和4年8月28日（日）

10：00～12：30

スポーツ縁日
夏のエコスポ
お楽しみ会

1回
131名

スタンプラリー…輪投げ・ダーツ（スポーツ体験も対象）

令和4年4月19日26日
（火）13：00～15：00

手芸教室
2回

延21名

※　各団体のボランティア活動有り。大島新田トイレ清掃・花壇美化活動等　

カルスタすぎとCコート担当

町民体育祭がこのイベントになった

令和4年10月1日（土）
9：00～12：00

杉戸小学校校庭
除草作業

1回
43名

令和4年5月22日（日）
8：00～17：00

令和4年4月～
令和5年3月

健康体操・ﾖｶﾞｽﾄﾚｯﾁ
ﾎﾞｯﾁｬ･ﾌﾛｱｶｰﾘﾝｸﾞ

卓球・ｲﾝﾃﾞｨｱｶ
ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ・講習会

お楽しみ会
エコスポ祭等

１０.　会員によるボランティア活動

柴又100Ｋマラソン
給水ボランティア

日時

令和4年5月25日
9月21日（水）全2回
9：00　～　11：00

大島新田美化活動
（トイレ清掃）

スポーツ吹矢
初心者大会

美化活動担当：杉戸県土整備事務所

場所：杉戸小学校　校庭・体育館前・裏・中庭等

芝刈り機7台、草収集バレー・吹矢参加

同時開催　近隣スポーツ吹矢交流大会

2回
延28名

杉戸大島新田250ｍゴミ拾い

1回
13名

1回
71名

中学生
含む

柴又100Ｋマラソンのエコスポいずみ付近で

選手のコース誘導・給水等のお手伝い

内容

場所：柴又～関宿城間の土手

日時 内容

９.　杉戸町委託事業「エコスポいずみ・健康スポーツ・文化教室指導業務委託事業」

教室実施回数　　年間96回　講習会等イベント　8回

1回
平均
20名

令和4年9月24日（土）
13：00～16：00

令和4年4月ー9回・5月ー9回・6月ー10回・7月ー10回

8月―6回・9月ー8回・10月ー12回・11月ー11回
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１１．種目別活動実績　

NO. 種　目 場　所 活動日 回数 人数

1 ディスク・ゴルフ 　倉松公園多目的広場
毎週　火

10:00～12：00 29 420

クラブ内交流大会 倉松公園 5/24（火） 1 16

クラブ内交流大会 倉松公園 1/17（火） 1 15

2 ターゲット・バード・ゴルフ
大島新田TBG場

青翔木野川TBG場
毎週　火・金・日
9：00～12：00 130 4,857

月例大会 大島新田TBG場 1月2月を除く毎月 9 250

すぎスポ初心者講習会　春　　　 大島新田TBG場 6月21日（水） 1 28
すぎスポ初心者講習会　秋　　 大島新田TBG場 10月25日（火） 1 26
久喜・幸手・杉戸親睦大会

第5回東ブロック親善藤まつり大会 春日部TBG場 4月16日（土） 1 6
東南ブロック交流大会 岩槻TBG場 11月5日（土） 1 5
やまぶき杯交流大会 岩槻TBG場 5月15日（日） 1 6
第11回近隣交流すぎスポ杯
ＴＢＧ大会 大島新田TBG場 11月19日（土） 1 90

3 硬式テニス（一般） 西近隣公園
毎週　火・金

10:00～12：00 76 2,134

クラブ内大会春季 西近隣公園 5月17日（火） 1 16
すぎスポ祭交流大会 西近隣公園 11月8日（火） 1 16

4 体　操 杉戸中学校体育館
毎週　月・火・木・金
土・日　時間未定
17：00～19：00

195 2,945

すぎスポ体操クラブ 伊奈学園 8月21日（月）1月29日（月） 1 17
バーベキュー親睦会 アグリパーク 7月23日（日） 1 67
中学生東部地区大会 越谷市体育館 6月22日（木）・23日（金） 1 18
中学生県大会 熊谷ドーム 7月8日（土）～10日（月） 1 12
中学体操部地区大会 越谷市体育館 9月22日（金）・23日（土） 1 15
中学体操部県大会 熊谷ドーム 10月29日（日）・30日（月） 1 11
杉戸町スポーツフェスティバル 国体記念広場 10月9日（日） 1 18
親睦会 すたみな太郎 12月23日（金）

スポ少県大会 越谷市体育館 2月18日（日） 1 15
合同練習会 春日部東高校 12月17日（土） 1 18
合同練習会 春日部高校 1月21日（土） 1 10

5 ハイキング・ウォーキング 倉松公園
毎週　火

9：00～10：00 29 274

郊外ウォーキング 平林寺 11月22日（木） 1 6

6 ラージボール卓球 杉戸中学校卓球場
毎週　土

19：00～21：00 48 571

クラブ内卓球交流大会 杉戸中学校体育館 5年1月14日（土） 1 18

中止
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NO. 種　目 場　所 活動日 回数 人数

7 スポーツ吹矢
　水・杉戸西公民館
　土・杉戸小学校体育館

　　　毎週　水・土
　　水・13：00～15：00
　　土・10：00～12：00

136 1,289

初心者交流大会・近隣交流大会 エコスポいずみ 9月24日 1 13
スポーツ吹矢近隣交流大会 西公民館 6月18日（土） 1 20

スポーツ吹矢近隣交流大会 西公民館 5年1月22日（日） 1 17

公認指導員講習会 北本文化センター 7月23日（土） 1 1

公認指導員講習会 鴻巣市民活動センター 10月10日（日） 1 1

8 太極拳 杉戸西公民館
毎週　金※第5休み

13：00～15：00 34 610
・第20回　交流大会
〔宮代町大極拳連盟〕

東武動物公園内 6月14日（火） 1 14

9 ボウリング 杉戸ボウル
毎月第1・3・4　木
14：00～16：00 36 464

すぎスポ杯ボウリング大会
※縮小開催 杉戸ボウル 4年9月22日（木） 1 17

すぎスポ内大会　 杉戸ボウル 4年6月23日（木） 1 16
すぎスポ内大会　 杉戸ボウル 4年12月22日（木） 1 16
すぎスポ内大会　 杉戸ボウル 4年3月16日（木） 1 16

10 フットサル 国体記念運動広場
毎週　土

9：00～11：00 39 1,040

杉戸カップ大会 深輪グラウンド 12月4日（日） 1 17

6年生を送る会 国体記念運動広場 4月1日（日） 1 48
杉戸町近隣市町交流大会 西近隣グラウンド 2月5日（日） 1 18

11 フロアカーリング
西公民館

高野農村センター研修室
毎週日曜日

9：30～11：30 44 229

エコスポいずみ事業 エコスポいずみ
4年10月2日・9日・16日

・23日（日） 4 19

12 写真 杉戸西公民館
毎月第1　木

13：00～15：00 12 118

埼玉県展 埼玉県立近代美術館 6月1日（水）～6月23日（木） 1 3
杉戸町展 ギャラリー小径 8月30日（火）～9月4日（日） 1 3
杉戸町生活と観光写真コンテスト ギャラリー小径 2月8日（水）～2月12日（日） 1 7

第23回美術家協会会員展 カルスタ杉戸 5年3月7日(火)～3月12日(日) 1 10

39回杉戸町文化祭 杉戸西公民館
10月28日(金)～10月30日

(日) 1 8

13 英会話 杉戸西公民館
毎月第2・4　木
10：00～12：00 44 207

クリスマス会 杉戸西公民館 12月22日（木） 1 9

14 詩吟 杉戸西公民館
第2・4　水

10：00～12：00 24 111

初心者教室 西公民館
6月15日（水）

・22（水）・29日（水） 3 0

初心者教室 西公民館
9月21日（水）・10月12日（水）

・19日（水） 3 1

体験教室 高野農村センター
5年1月25日（水）・2月8日（水）

・2月22日（水） 3 1

吟詠と剣詩舞の集い 鷲宮西コミュニティセンター 10月22日（土） 1 4

第8回　エコスポ祭 エコスポいずみ 5年2月19日（日） 1 4
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NO. 種　目 場　所 活動日 回数 人数

15 ヨガ 西公民館
毎週土曜日　※月4回

12：45～14：15 48 722

16 健康長寿ヨガ 高野農村センター 第1・2・4　月曜日 24 240

17 ラジコン飛行機 大島新田グラウンド
毎週　月・火・水・金

10：00～16：00 181 1,140

すぎスポ祭 杉戸小学校体育館 11月 1 4

春　大島新田美化活動 大島新田グラウンド 5月 1 8

秋　大島新田美化活動 大島新田グラウンド 9月 1 8

ゴム飛行機大会 大島新田グラウンド 11月28日 1 23

18 ジュニア卓球 杉戸小学校体育館
毎週土13：00～15：00

毎週水・金19：00～21：00 135 1,375

すぎスポ祭卓球交流会 杉戸小学校体育館 12月17日（土） 1 32

19 バレーボール 杉戸小学校体育館

毎週水・金19：00～21：00
毎週土　9：00～12：00

祝日不定期
9：00～12：00

158 3,031

バレーボール初心者教室 杉戸小学校体育館
7月2日（土）・９日（土）
・16日（土）・23（土） 4 45

6年生お別れ会 杉戸小学校体育館 4月29日（土） 1 30
すぎスポ祭近隣交流大会 杉戸小学校体育館 11月２３（金祝日） 1 86
野田市交流大会 関宿体育館 10月16日（日） 1 23
野田市交流大会 関宿体育館 12月18日（日） 1 22
クリスマス交流会 杉戸小学校体育館 12月24日（土） 1 38
幸手市民大会 幸手幸行小学校 2月4日（土） 1 15

幸手市教育長杯近隣交流大会 幸手アスカル 2月25日（土） 1 11

20 インディアカ 杉戸中学校体育館
毎週　金

19：00～21：00 26 149

初心者講習会（町委託事業） エコスポいずみ 5年1月22日（日） 1 5

21 中学生バドミントン
杉戸中学校体育館

杉戸西小学校体育館

　月・木　不定期
19：00～21：00
　　土　　不定期
13：00～16：00

43 521

22 硬式テニス（ジュニア） 西近隣公園

毎週土
※第1・3土曜日

8:00～9：30
※8月休み

23 162

すぎスポ祭交流「子どもまつり」 西近隣公園 11月12日（土） 1 23

23 ちりめん細工 西公民館 第1・3　火曜日
※月2回実施（変更あり） 14 38

初心者講習会 西公民館 8月2日・9日（火） 2 12

24
ふれあいクラブ

（障がい者スポーツ）
エコスポいずみ他 月　2回程度

1,528 22,647令和4年度　24種目活動合計
※コロナウィルス感染予防のため、年間通してイベント不参加（ボウリング大会、ボッチャ大会等）
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№ 種目名 登録会員数 活動会員数
休会

会員数
複数種目
活動者

1 ホーム種目なし 5 4 1 0

2 ディスクゴルフ 13 13 0 5

3 ターゲットバードゴルフ 55 48 7 4

4 硬式テニス（一般） 47 36 11 3

5 体操 38 37 1 4

6 ハイキングウォーキング 2 2 0 3

7 ラージボール卓球 22 17 5 1

8 スポーツ吹矢 30 30 0 2

9 太極拳 22 21 1 1

10 ボウリング 23 14 9 0

11 フットサル 40 40 0 1

12 フロアカーリング 3 2 1 0

13 写真 10 10 0 2

14 英会話 22 11 11 1

15 詩吟 4 4 0 0

16 ヨガ 21 21 0 2

17 健康長寿ヨガ 10 9 1 0

18 ラジコン飛行機 26 23 3 0

19 ジュニア卓球 19 19 0 0

20 バレーボール 41 38 3 1

21 インディアカ 11 6 5 2

22 中学生バドミントン 11 5 6 0

23 硬式テニス（ジュニア） 10 10 0 1

24 ちりめん細工 6 6 0 2
25 ふれあいクラブ 7 6 1 0

合計 497 428 69 35

　・上記、登録会員数は、登録時の「ホーム種目」として登録された情報をもとに集計した数です。

　・活動会員数は、2種目以上活動されている会員を含む活動人数から、休会者を引いた人数です。

　　活動会員数＝（会員数+複数種目活動会員数）-休会会員数

　・NO16ヨガ以降は、すぎスポ直轄クラブです。（本部）

　・令和４年度19法人（令和３年度20法人）　 

１３．登録賛助会員数（令和５年３月末日現在）

１２．登録一般会員数（令和５年３月末日現在）　　　　　　　　　　単位：　(人）
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　第１号議案ー（２） 　　令和４年度　活動決算書

　　　（令和 4年4月1日より令和 5年3月31日）

（単位：円）

科目 予算 実績 比較増減 摘要

Ⅰ．経常収益

　１．受取会費 1,770,600 2,644,400 873,800
　　　任意クラブ会員会費 635,200 637,400 2,200
　　　直轄会員会費 648,400 1,536,000 887,600 ・健康長寿ヨガ、ちりめん細工、中学生バドミントン

　　　正会員受取会費 192,000 186,000 △6,000 の種目新設及び移行に伴い増ほか

　　　賛助会員受取会費 295,000 285,000 △10,000
　２．受取寄付金 207,000 101,371 △105,629
　　　受取寄付金 207,000 101,371 △105,629 ・理事からの寄付減

　３．受取助成金等 70,000 70,000 0
　　　受取補助金 70,000 70,000 0
　４．事業収益 2,411,500 2,290,500 △121,000
　　　総合型スポーツ事業収益 361,100 241,600 △119,500
　　　社会教育事業収益 2,050,400 2,048,900 △1,500
　５．その他収益 229,184 120,201 △108,983 　

　　　受取利息 51 50 △1
　　　雑収益 229,133 120,151 △108,982 ・自動販売機（カルスタ）の販売手数料減

　経常収益計（Ａ） 4,688,284 5,226,472 538,188
Ⅱ．経常費用

　１．事業費

　（１）人件費 1,763,635 1,547,485 △216,150
　　　　給料手当 1,763,635 1,547,485 △216,150
　（２）その他経費 1,768,757 2,076,596 307,839
　　　諸謝金 8,000 9,000 1,000
　　　スポーツ消耗品費 406,518 387,766 △18,752
　　　印刷製本費 1,300 10,580 9,280
　　　旅費交通費 372,000 417,500 45,500
　　　通信運搬費 81,178 78,155 △3,023
　　　消耗品費 242,274 251,133 8,859
　　　賃借料 65,900 93,940 28,040
　　　保険料 77,640 77,858 218
　　　大会費 1,000 20,703 19,703 ・コロナ緩和による大会増

　　　支払寄付金 6,000 0 △6,000
　　　雑費 347,447 560,910 213,463 ・直轄種目の活動雑費増

　　　事業支援費 159,500 169,051 9,551
　　　　事業費計 3,532,392 3,624,081 91,689
　２．管理費

　（1）人件費 574,175 658,725 84,550
　　　給料手当 574,175 658,725 84,550
　（２）その他経費 467,744 483,603 15,859
　　　印刷製本費 25,894 0 △25,894
　　　旅費交通費 273,000 265,000 △8,000
　　　通信運搬費 66,334 67,296 962
　　　消耗品費 55,652 65,267 9,615
　　　租税公課 800 800 0
　　　雑費 46,064 49,940 3,876
　　　研修費 0 35,300 35,300 ・公認コーチングアシスタント養成講座受講料増

　　　　管理費計 1,041,919 1,142,328 100,409
　経常費用計（Ｂ） 4,574,311 4,766,409 192,098
　当期正味財産増減額（Ａ）ー（Ｂ） 113,973 460,063 346,090
　前期繰越正味財産額 5,539,143 5,539,143 0
　次期繰越正味財産額 5,653,116 5,999,206 346,090
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令和５年５月２５日現在

NO 役職名 氏名 備考（部会等・担当種目）

1 　理事長 齊田　壯市
・ふれあいクラブ

2   副理事長　 森　洪
　財務担当、渉外担当
・インディアカ

3   常任理事 大友　新太郎
　広報部会
・英会話

4   常任理事 　（事業部会部長） 田村　英次
　事業部会、総務担当、広報部会
・ジュニア卓球・ラージボール卓球

5   常任理事  （広報部会部長） 金子　俊一
　事業部会、広報部会
・詩吟

6   理　事　  大島　斎禮
ヨシユキ 　事業部会

・体操

7   理　事　  大橋　芳久
　事業部会
・ディスクゴルフ

8 　理　事 大橋　芳夫
　広報部会
・スポーツ吹矢

9   理　事　  鈴木　睦郎
　事業部会
・ボウリング

10   理　事　  板橋　裕之
　事業部会
・硬式テニス（ジュニア・一般）

11   理　事 小沼　安雄
　事業部会
・ターゲットＢＧ

12 　理　事 比田井　裕
　事業部会
・フットサル

13 　理　事 遠藤　みつ子
　事業部会
・太極拳

14 　理　事 三木　深峰
シンポウ 　事業部会

・写真

15   理　事 (クラブマネージャー・事務局長） 野口　真紀
・ヨガ、バレーボール

16   監　事　  中田　進

17

18

　令和５年度役員変更一覧表

　 　NPO法人　　杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ

第２号議案ー（１）
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令和５年度ＮＰＯ法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ事業計画 

 

 

１. 事業実施の方針 

   ＮＰＯ法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポは、本法人定款第３条に定め

るところにより、杉戸町のスポーツ振興と発展及び健康で明るい生活ができる環

境を作るため「いつでも、どこでも、だれでも、いつまでも」をモットーに、ス

ポーツと文化に親しめる地域社会を創造することで、社会貢献に寄与することを

目的とし、次の事業を計画実施する。 

 

２. 事業の具体的内容 

（１） 定期活動 

① ＮＰＯ法人すぎスポ２４種目定期活動  

※小学生バドミントン、ふれあいクラブは、活動休止 

 

（２） 各種講習会・教室等実施事業 

① 初心者教室 （ターゲットＢＧ・硬式テニスジュニア等） 

② 近隣講習会 （インディアカ・フロアカーリング等） 

③ 定期スポーツ教室（卓球・バレーボール・インディアカ・ヨガ等 直轄種目） 

④ 障がい者スポーツ教室（本部事業） 

 

（３） 各種イベント・大会実施事業 

① すぎスポ杯大会（ボウリング等） 

② 近隣交流大会 （ターゲットＢＧ・スポーツ吹矢等） 

③ 郊外ウォーキング・撮影会（ハイキングウォーキグ・写真） 

 

（４） すぎスポ祭実施事業 

① すぎスポ祭スポーツ交流大会（本部事業） 

② 近隣交流大会（ターゲットＢＧ・バレーボール等） 

   

（５） 地域貢献活動 

① 大島新田美化活動（年２回 ＮＰＯすぎスポ全体） 

② 大島新田トイレ清掃（月１回 ラジコン飛行機・ターゲットＢＧ） 

③ 杉戸小学校除草作業（年１回 ＮＰＯすぎスポ全体） 

 

（６） ボランティア活動 

① １００Ｋマラソン給水ボランティア  

② 新春マラソン運営スタッフボランティア 

③ スポーツフェスティバル2023ボランティア 

④ 障がい者スポーツ指導ボランティア 

⑤ 杉戸町ボランティアセンター依頼ボランティア 

３号議案―（１） 
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（７） 広報活動の推進 

① すぎスポ通信年１回公民館等施設に配布のみ実施 

② ホームページの充実 

ＮＰＯ法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ 

（https://sugisupo.jp） 

③ 広報すぎと（杉戸町情報誌）掲載 

 

（８） エコスポいずみの活動 

① 健康スポーツ等教室指導業務委託（エコスポいずみ） 

・健康体操教室・ヨガストレッチ教室・ボッチャ教室・卓球教室等 

指導員・運営スタッフ派遣（教室９６回） 

・イベント開催（障がい者スポーツ体験会・お楽しみ会・エコスポ祭等７回 

・年間プログラムの作成 

・広報活動(ポスター・広報すぎと掲載) 

② エコスポいずみ活性化事業 

・大会・イベントをエコスポで実施 

 

（９） スポーツイベント委託事業 

① 親子で参加！スポーツフェスティバル 

・スポーツ体験等 

② 体力測定 

・学生ボランティア参加 ・親子で体力 

③ 杉戸宿ウォーク２０２３ 

・杉戸近隣住民対象にウォーキング大会を実施 

 

（１０）小学校開放運営委員会運営業務委託事業 

   ・小学校開放運営委員会の事務処理一式 

   ・４月・７月・１０月・１月（年４回） 

 

（１１）その他 

① 通常総会の開催 （年１回） 

② 常任理事会・理事会の開催（月１回以上） 

③ 各部会の強化 

④ 会員募集（正会員・賛助会員・活動会員・ボランティア会員） 

⑤ 各種研修会・指導員講習会参加（県体育協会・連絡協議会等） 

⑥ 地域交流促進事業（スポーツ少年団・スポーツ推進委員合同イベント開催等） 

⑦ 障がい者スポーツ普及事業(ボウリング・ボッチャ教室の送迎、補助等) 

障がい者施設訪問、ボッチャ等指導・小中学校ボッチャ等指導） 

⑧ その他、定款に定める法人の目的達成のための事業 



4月 5月 6月 7月 8月 9月

①定期活動 ･全24種目活動 ･全24種目活動 ･全24種目活動 ･全24種目活動

･22種目活動
※　硬式テニス
　（一般）
　フットサル休み

･全24種目活動

②各種教室
【初心者講習会】
・硬式テニス
　ジュニア

【初心者講習会】
・ターゲットBG

【初心者教室】
・インディアカ

【初心者教室】
・バレーボール

③委託事業
・健康スポ
　ーツ・文化
　事業
・スポーツ
　イベント

　事業

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】
【ボッチャ教室】

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】
【ボッチャ教室】

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】
【卓球教室】

保険センター依頼
【ヨガストレッチ
　教室】

【健康体操教室】
【卓球教室】
【イベント】
・夏休み文化教室

・お楽しみ会

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】
【体力測定】
【イベント】
・親子で参加
　スポーツフェス
　ティバル
　（子供祭）
・スポーツ吹矢
　初心者大会

保険センター依頼
【ヨガストレッチ
　教室】（2回）

④広報活動 ・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新 ・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新
・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新
・すぎスポ通信

・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新 ・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新 ・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新

⑤地域貢献
　活動

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ
【100Kマラソン
　給水ボランテ
　ィア】本部
【大島新田清掃
　美化活動】
・すぎスポ本部

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ
【杉戸小学校
　除草作業】
・すぎスポ本部

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ
【大島新田清掃
　美化活動】
・すぎスポ本部

⑥その他
  活動
　(大会、
　ｲﾍﾞﾝﾄ、
　地域貢献
　活動等)

【クラブ内大会】
・ディスクゴルフ

【クラブ内大会】
.硬式テニス
（一般）
【全国大会】
・フロアカー
　リング
【撮影会】
・写真

≪すぎスポ祭≫
　10周年記念
　イベント
・ボッチャ
・フロアカー
　リング
・卓球
【クラブ内大会】
・ボウリング
【埼玉県クラブ
　選手権大会】
・体操
【宮代町太極拳
　連盟交流会】
・太極拳
【郊外ウォー
　キング登山】
・ハイキング
　ウォーキング
【地域交流大会】
・スポーツ吹矢

【クラブ内大会】
・ディスクゴルフ
・フットサル
・バドミントン
【埼玉県中学校
　選手権】
・体操
【夏合宿】
・体操

【クラブ内大会】
・フットサル
【体操クラブ
　会員親睦会】
・体操
【夏合宿】
・体操
【他校遠征】
・体操
【地域交流大会】
・バレーボール

【クラブ内大会】
・ディスクゴルフ
【すぎスポ杯
　大会】
・ボウリング
【郊外ウォー
　キング】
・ハイキング
　ウォーキング
【秋季埼玉県
 大会】
・スポーツ吹矢
【交流会】
・バレーボール
・ラジコン飛行機

⑦各種会議
・第1回常任
　理事会
・第1回理事会

・第2回常任
　理事会
・第2回理事会
・通常総会

・第3回常任
　理事会
・第3回理事会
・直轄クラブ会議

・第4回常任
　理事会
・第4回理事会

・第5回常任
　理事会
・第5回理事会

・第6回常任
　理事会
・第6回理事会
・直轄クラブ会議

令和５年　ＮＰＯ法人　杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ ①

　　　　　　　年間事業計画一覧表   　　　  （令和５年５月１日現在）
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10月 11月 12月 1月 2月 3月

①定期活動 ･全24種目活動 ･全24種目活動 ･全24種目活動 ･全24種目活動 ･全24種目活動 ･全24種目活動

②各種教室
【初心者講習会】
･ターゲット
　バード ゴルフ
・詩吟

③委託事業
・健康スポ
　ーツ・文化
　事業
・スポーツ
　イベント

　事業

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】
【フロアカーリ
　ング教室】
【イベント】
・杉戸宿ウォーク
・障害スポーツ
　大会

【杉戸町スポーツ
　フェステバル
　2023】

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】
【ボッチャ教室】
【イベント】
・ノルディック
　ウォーキング
　講習会
【町民大学
　スポーツ講座】

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】
【ボッチャ教室】

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】
【イベント】
・インディアカ
　講習会

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】
【イベント】
・エコスポ祭

【健康体操教室】
【ヨガストレッチ
　教室】

④広報活動 ・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新 ・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新 ・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新 ・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新 ・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新 ・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ更新

⑤地域貢献
　活動

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ
【ふれあい祭
　パラスポ―ツ
　指導】
・フロアカー
　リング
・ボッチャ

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ

【大島新田トイレ
　清掃】
・ラジコン飛行機
・ターゲットＢＧ

⑥その他
  活動
　(大会、
　ｲﾍﾞﾝﾄ、
　地域貢献
　活動等)

【埼玉県中学校
 新人戦】
・体操
【幸手市民大会】
・インディアカ
【発表会】
・英会話
【吟詠の集い】
・詩吟

≪すぎスポ祭≫
【交流大会
・すぎスポ杯大会】
・バレーボール
・卓球
・ラージ卓球
・硬式テニス
（一般・ｼﾞｭﾆｱ）
・ターゲット
　バードゴルフ
・フットサル
【杉戸町民文化祭】

・太極拳・詩吟
・スポーツ吹矢
【宮代町文化祭】
・太極拳
【県民総体大会】
・ターゲットBG

【クラブ内大会】
・ディスクゴルフ
・ボウリング
・フットサル
・スポーツ吹矢
・ヨガ
【クラブ内交流】
・英会話
・体操
・ジュニア卓球
・バレーボール
【埼玉県スポーツ
　少年団大会】
・体操
【幸手市民大会】
・バレーボール
【郊外ウォー
　キング】
・ハイキング
　ウォーキング

【クラブ内
　体験会】
・ヨガ
【郊外ウォー
　キング七福神】
・ハイキング
　ウォーキング

【杉戸町観光
　写真展】
・写真

【クラブ内大会】
・ボウリング
【交流大会】
・インディアカ
・バレーボール
【埼玉大会】
・スポーツ吹矢
【埼玉県武術
　交流大会】
・太極拳
【杉戸町美術
　家協会展】
・写真
【全国大会予選】
・ラージ卓球

⑦各種会議
・第7回常任
　理事会
・第7回理事会

・第8回常任
　理事会
・第8回理事会

・第9回常任
　理事会
・第9回理事会
・直轄クラブ会議

・第10回常任
　理事会
・第10回理事会

・第11回常任
　理事会
・第11回理事会

・第12回常任
　理事会
・第12回理事会

令和５年　ＮＰＯ法人　杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ ②

　　　　　　　年間事業計画一覧表     　　　（令和５年５月１日現在）
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　　令和５年度　活動予算書
　　　（令和5年４月１日より令和6年3月31日）

 （単位：円）
科目 4年度実績 5年度予算 比較増減 摘要

Ⅰ．経常収益

　１．受取会費 2,644,400 2,642,400 △2,000
　　　任意クラブ会員会費 637,400 637,400 0
       直轄会員会費 1,536,000 1,536,000 0
　　　正会員受取会費 186,000 174,000 △12,000 ・1名減

　　　賛助会員受取会費 285,000 295,000 10,000 ・(株)OBS１口増

　２．受取寄付金 101,371 101,371 0
　　　受取寄付金 101,371 101,371 0
　３．受取助成金等 70,000 70,000 0
　　　受取助成金 70,000 70,000 0
　４．事業収益 2,290,500 2,492,000 201,500
　　　総合型スポーツ事業収益 241,600 441,600 200,000 ・コロナ緩和に伴い増

　　　社会教育推進事業収益 2,048,900 2,050,400 1,500
　５．その他収益 120,201 120,201 0
　　　受取利息 50 50 0
　　　雑収益 120,151 120,151 0
　経常収益計（Ａ） 5,226,472 5,425,972 199,500
Ⅱ．経常費用

　１．事業費

　（１）人件費 1,547,485 1,647,485 100,000
　　　　給料手当 1,547,485 1,647,485 100,000 ・直轄種目の業務量増

　（２）その他経費 2,076,596 2,487,545 410,949
　　　諸謝金 9,000 9,000 0
　　　スポーツ消耗品費 387,766 387,766 0
　　　印刷製本費 10,580 10,580 0
　　　旅費交通費 417,500 417,500 0
　　　通信運搬費 78,155 78,155 0
　　　消耗品費 251,133 251,133 0
　　　賃借料 93,940 93,940 0
　　　保険料 77,858 77,858 0
　　　大会費 20,703 20,703 0
　　　支払寄付金 0 0 0
　　　雑費 560,910 560,910 0
　　　事業・活動支援費 169,051 580,000 410,949 ・10周年記念支援費

　　　　事業費計 3,624,081 4,135,030 510,949
　２．管理費

　（１）人件費 658,725 758,725 100,000
　　　　給料手当 658,725 758,725 100,000 ・文書廃棄処理業務増

　（2）その他経費 483,603 468,303 △15,300
　　　印刷製本費 0 0 0
　　　旅費交通費 265,000 265,000 0
　　　通信運搬費 67,296 67,296 0
　　　消耗品費 65,267 65,267 0
　　　租税公課 800 800 0
　　　雑費 49,940 49,940 0
　　　研修費 35,300 20,000 △15,300
　　　　管理費計 1,142,328 1,227,028 84,700
　経常費用計（Ｂ） 4,766,409 5,362,058 595,649
　当期正味財産増減額（Ａ）ー（Ｂ） 460,063 63,914 △396,149
　前期繰越正味財産額 5,539,143 5,999,206 460,063
　次期繰越正味財産額 5,999,206 6,063,120 63,914

　

第３号議案ー(２)
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